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L’Arcadie de Paris, association de débats citoyens, en partenariat avec
I’Association pour la Prévention de la Pollution Atmosphérique (APPA), vous
invite a un

Café citoyen
sur le theme « Environnement et santé »

le lundi 12 juillet 2010 de 19h a 21h
e~

d au bar I'lmprévu
place Flora Tristan, 14° arrdt de Paris.

Question débattue: Comment notre environnement
contribue t-il a faconner notre santé et notre qualité de
vie? Et comment, en retour, agir sur notre
environnement pour obtenir un cadre de vie plus sain ?

Introduction :

Il faut comprendre « environnement » ici dans son acception la plus large, a
savoir tout ce qui nous entoure et avec lequel nous sommes en interaction
permanente : air, sols, eau, cadres de vie naturels et humanisés, alimentation,
en somme « tout ce qui n"est pas soi ».

La question de l'influence de cet environnement sur notre santé et notre bien-
étre est au coeur de nombreux débats actuels, que ce soit le changement
climatique, la pollution atmosphérique, les pollutions chimiques et biologique
dans nos logements, la qualité de I'eau et des aliments, le stress lié a certains
environnements urbains ou aux transports, I'épidémie de cancers dans nos
sociétés occidentales, etc.

Cette question touche pratiquement a tous les domaines de la vie et
représente un enjeu majeur de santé et de bien-étre dans la société
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d’aujourd'hui et de demain. Quelle place pour la prévention ? Faut-il attendre
une réponse de I'Etat, des entreprises, de la recherche ou est-ce que les
individus doivent veiller avant tout a leur propre hygiene de vie ?

Nous vous invitons a venir nombreux concourir a la formulation de propositions
pour améliorer la qualité de notre cadre de vie.
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- Comment s’y rendre ? -
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