


«Derrière  
les fronts,
résistances et résilience  
en Palestine » 
Une traversée de la Palestine  
en compagnie d’une psychiatre 
palestinienne, qui met en lumière   
les résistances et les résiliences 
face aux blessures invisibles  
de la guerre et de l’occupation.

« Je ne pense pas qu’une libération nationale puisse être 
réalisée par des personnes qui ne sont pas personnel-
lement libérées. Les gens parlent toujours de libérer les 
terres palestiniennes mais pour moi il est important de 
libérer l’esprit palestinien, le peuple palestinien, l’identité 
palestinienne. » Samah Jabr

« Au quotidien, la colonisation n’est pas seulement celle 
des terres, des logements, du ciel ou de l’eau. Elle ne 
cherche pas simplement à s’imposer par les armes, elle 
travaille aussi les esprits. » Alexandra Dols

Lors de contextes et d’opérations de guerre, les femmes 
sont particulièrement visées. Les femmes sont victimes 
de violence aussi dans la vie quotidienne. 
Le processus de résilience contribue à la reconstruction.




