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« Se tuer
au Travail ? »



C’est l’un des meilleurs connaisseurs en France 

de la question du travail. Sa venue coïncide 

avec un retour en force dans l’actualité d’une 

interrogation sur la place des hommes et des 

femmes dans le travail. L’inquiétude, le stress, 

la dépression (le « burn out », comme on dit 

aujourd’hui) – et même parfois le suicide, 

comme on l’a vu à France Télécom ou chez 

Renault – sont désormais le lot commun de 

celles et ceux qui ont un travail. Autant de 

traits auxquels il faut ajouter l’angoisse de 

celles et ceux qui en sont dépourvus et dont le 

nombre croît. Suffit-il pour y répondre de créer 

quelques « cellules psychologiques » en cas de 

pépin ? Non, répond Yves Clot qui, lui, affirme : 

« Il faut soigner le travail, et non les personnes ».

Yves Clot est titulaire de la Chaire de psychologie du travail 
du CNAM. Il est responsable de l’équipe de clinique de 
l’activité et directeur du Centre de Recherche sur le Travail 
et le Développement (CRTD). Il est l’auteur de nombreux 
ouvrages (« Travail et pouvoir d’agir », « La fonction 
psychologique du travail », « Le travail sans l’homme »,…)

O
n s’interrogera en sa compagnie sur la signification humaine du travail, sur les évolutions n s’interrogera en sa compagnie sur la signification humaine du travail, sur les évolutions 

du monde du travail. Sommes-nous si loin du temps où Taylor disait à ses ouvriers :du monde du travail. Sommes-nous si loin du temps où Taylor disait à ses ouvriers :

« On ne vous demande pas de penser, d’autres sont payés pour ça » ? Nous réfléchirons « On ne vous demande pas de penser, d’autres sont payés pour ça » ? Nous réfléchirons « On ne vous demande pas de penser, d’autres sont payés pour ça »

également sur la substitution dans le vocabulaire courant du mot « emploi » à celui de « travail ».également sur la substitution dans le vocabulaire courant du mot « emploi » à celui de « travail ».

« Les mots sont importants, disait le poète Louis Aragon, car ils donnent prise sur le monde ». « Les mots sont importants, disait le poète Louis Aragon, car ils donnent prise sur le monde ». 

Autre sujet de débat, le rapport entre « temps de travail » et « temps libre ». Faut-il bien occuper Autre sujet de débat, le rapport entre « temps de travail » et « temps libre ». Faut-il bien occuper 

son temps de loisir à « oublier la vie et ses tracas », à « ne pas se prendre la tête », à se divertir… son temps de loisir à « oublier la vie et ses tracas », à « ne pas se prendre la tête », à se divertir… 

ou plutôt à s’ouvrir à la culture et aux arts ?ou plutôt à s’ouvrir à la culture et aux arts ?

On y joindra des questions plus politiques : est-il exact, comme on l’entend dire chaque jour, On y joindra des questions plus politiques : est-il exact, comme on l’entend dire chaque jour, 

que la « gauche » (socialiste) a perdu de vue « la valeur du travail » et que Sarkozy l’aurait que la « gauche » (socialiste) a perdu de vue « la valeur du travail » et que Sarkozy l’aurait 

récupérée pour flatter « la France qui se lève tôt et travaille dur » afin de se faire élire président ?

Peut-on « changer la vie », comme disait Arthur Rimbaud, sans changer le travail ?

Ces questions et beaucoup d’autres que vous pourrez poser seront au cœur du débat comme

elles sont au centre d’une réflexion sur la vie qui est la nôtre aujourd’hui.



www.blancmesnil.fr

Comment se rendre au Forum

En RER
Ligne B, station Drancy puis bus 148 ou 346, arrêt Libération

En métro
Ligne 5, Station Bobigny - Pablo Picasso puis bus 148, arrêt Libération

En voiture
- A1 (Porte de la Chapelle), sortie Le Blanc-Mesnil, prendre à droite, suivre Blanc-Mesnil puis 1ère à gauche

- A3 (Porte de Bagnolet), sortie Aulnay Centre, au 2ème feu, prendre à gauche, sous le pont 1ère à droite direction 

Didier Mignot
Maire

a le plaisir de vous inviter aux Ateliers du Forum
Pour une rencontre avec

Yves Clot
Professeur de Psychologie du travail au Conservatoire National des Arts et Métiers (CNAM)

mercredi 13 janvier 2010 à 18h30

Au Forum salle Betsy Jolas
1-5 Place de la Libération

93150 Le Blanc-Mesnil

Renseignements au Forum (01 48 14 22 00)

Retrouvez en vidéo tous les intervenants des Ateliers du Forum et des Mercredis de Sciences-Po sur




